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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Соціально-педагогічна робота з дітьми і молоддю з 

особливими потребами 

Рівень вищої освіти  бакалавр 

Викладач (-і) К.пед.н., доцент кафедри соціальної педагогіки та соціальної 

роботи Ворощук Оксана дмитрівна 

Контактний телефон викладача 0342570005 

E-mail викладача oksana.voroshchuk@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни 2. Цикл професійної підготовки.  

 

Обсяг дисципліни 90 

Посилання на сайт 

дистанційного навчання 

 

Консультації відповідно до графіку індивідуальних консультацій, що 

розміщений на інформаційному стенді кафедри соціальної 

педагогіки та соціальної роботи 

2. Анотація до курсу 

За роки незалежності України соціальна робота пройшла кілька етапів становлення 

і розвитку. За цей час створено державну систему центрів соціальних служб сімї, дітей та 

молоді, виникли різноманітні служби, ініціаторами яких стали як державні структури так 

і громадські організації. 

В умовах сьогодення інтеграція дітей і молоді з особливими потребами в 

суспільство є одним з провідних напрямів роботи різноманітних соціальних інститутів та 

громадських організацій. Соціальна реабілітація дає їм можливість адаптуватися до умов 

соціального середовища з урахуванням особливостей їх функціональної недієздатності. В 

тім, через ряд об’єктивних і суб’єктивних причин наше суспільство ще не готове до 

широкомасштабного вирішення даної проблеми. Вагоме місце у підготовці таких 

фахівців займає вивчення соціально-педагогічних дисциплін, зокрема курсу “Соціально-

педагогічна діяльність з дітьми і молоддю з особливими потребами”.  

 

3. Мета та цілі курсу  

Метою вивчення навчальної дисципліни є ознайомити студентів з діяльністю  

соціального педагога, яка спрямована на соціальну реабілітацію і інтеграцію дітей і 

молоді з особливими потребами в суспільство, а також подолання стереотипу щодо їхньої 

неповноцінності.  

 

Завдання курсу: 

 Розкрити зміст понять: «люди з особливими потребами», «люди з 

функціональними обмеженнями», «інваліди», «інвалідність»; 

 Ознайомити студентів з нормативно-правовою базою щодо роботи з 

людьми з особливими потребами; 

 Охарактеризувати проблеми людей з функціональними обмеженнями 

та їх сімей, ознайомити студентів з їх проблемами ; 

 Ознайомити студентів з потребами людей з функціональними 

обмеженнями: навчання в загальноосвітніх школах, професійно-технічна та 

вища освіта;  

 Обґрунтувати основні принципи,  методи і форми роботи соціального 

педагога з людьми з особливими потребами та їх сімями; 



 допомогти майбутньому соціальному педагогу через розширення 

інформаційного поля сприяти соціальній допомозі, адаптації і реабілітації 

людей з особливими потребами в суспільство. 
4. Компетентності 

Інтегральна компетентність - здатність розв’язувати складні фахові завдання 

та практичні проблеми у галузі соціальної роботи та соціальної педагогіки  

під час професійної діяльності або в процесі навчання, що передбачає 

застосування певних теорій та методів відповідної науки щодо проведення 

досліджень, здійснення інновацій і характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності - здатності до абстрактного мислення, аналізу та 

синтезу; здатності застосовувати знання у практичних ситуаціях; здатності 

планувати та управляти часом; знання та розуміння предметної області та 

розуміння професійної діяльності; навичок використання інформаційних і 

комунікаційних технологій; здатності вчитися і оволодівати сучасними 

знаннями; здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел; вміння виявляти, ставити, вирішувати проблеми; здатності приймати 

обґрунтовані рішення; здатності працювати в команді; навичок 

міжособистісної взаємодії; здатності мотивувати людей та рухатися до 

спільної мети; визначеності і наполегливості з поставлених завдань і взятих 

обов’язків. 

Спеціальні, фахові компетентності - здатності оцінювати соціально-політичні 

процеси, пов’язані із соціальним розвитком держави; здатності аналізувати 

існуючу нормативно-правову базу, що визначає соціальну роботу та 

соціальне забезпечення; здатності до аналізу психічних властивостей, станів 

і процесів, процесів становлення, розвитку та соціалізації особистості, 

розвитку соціальної групи і громади; здатності до діяльності з попередження 

соціальних ризиків, складних життєвих обставин, запобігання та вирішення 

соціальних конфліктів; здатності до розуміння організації та функціонування 

системи соціального захисту і соціальних служб; здатності вивчати 

соціальну проблему за допомогою методів і форм соціально-педагогічної 

роботи; здатності оцінювати проблеми, потреби, специфічні особливості та 

ресурси клієнтів; здатності розробляти шляхи подолання проблем і 

знаходити ефективні методи їх вирішення; здатності до надання допомоги та 

підтримки клієнтам із врахуванням їх індивідуальних потреб, вікових 

відмінностей, гендерних, етнічних та інших особливостей; здатності 

ініціювати соціальні зміни, спрямовані на піднесення соціального 

добробуту; здатності до розробки та реалізації соціальних проектів і програм 

для системи служб соціальної роботи; здатності дотримуватися етичних 

принципів і стандартів соціальної роботи; здатності до генерування нових 

ідей та креативності у професійній сфері 
5. Результати навчання 

В результаті прослуханого курсу студент повинен: 

Знати: 



- нормативно-правову базу щодо роботи з дітьми і молоддю з особливими потребами; 

- сучасні міжнародні і державні підходи щодо освіти і фахової підготовки людей з 

особливими потребами; 

- про інклюзивне навчання дітей і молоді; 

-  роботу соціального педагога в закладах соціальної адаптації і реабілітації дітей і 

молоді з особливими потребами; 

- технології соціальної роботи з дітьми і молоддю з особливими потребами. 

Уміти: 

-  налагодити співпрацю з закладами соціальної адаптації і реабілітації дітей і молоді з 

особливими потребами; 

- налагодити співпрацю з людьми з особливими потребами; 

- організувати дозвілля; 

- здійснювати супровід дітей з особливими освітніми потребами в умовах інклюзивного 

навчання; 

- надавати соціально-педагогічну допомогу персоналу, дітям і молоді з особливими 

потребами різних соціальних установ. 
6. Організація навчання курсу 

Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

Лекції 26 

семінарські заняття / практичні / лабораторні 18 

самостійна робота 46 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 

Нормативний / 

вибірковий 

7 Соціальна робота 4 нормативний 

Тематика курсу 

Тема, план Форма 

заняття 

Література Завдання, год Вага оцінки Термін 

виконання 
ТЕМА 1. 

ІНВАЛІДІСТЬ 

ЯК СОЦІАЛЬНА 

ПРОБЛЕМА 

Люди з 

особливими 

потребами: 

проблема 

термінологічного 

визначення. 

Соціальна 

політика та її 

вплив на 

здійснення 

соціальної 

допомоги людям 

дітям і молоді з 

особливими 

потребами. 

Моделі 

соціальної 

допомоги дітям і 

молоді  з 

особливими 

потребами. 

Ресурси в роботі 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1, 2, 12, 35, 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



з дітьми і 

молоддю з 

особливими 

потребами. 

Діяльність 

СССДМ у роботі 

з дітьми і 

молоддю з 

особливими 

потребами. 

 

ТЕМА 2-3. 

Нормативно 

правове 

забезпеченні 

освіти дітей і 

молоді з 

особливими 

потребами  

Загальні аспекти 

забезпечення 

прав дітей і 

молоді з 

особливими 

потребами на 

освіту. 

Дошкільна і 

шкільна освіта 

дітей з 

особливими 

потребами. 

Фахова 

підготовка осіб з 

особливими 

потребами. 

Професійно-

технічна освіта. 

Підготовка дітей 

і молоді до 

навчання у 

вищих 

навчальних 

закладах. 

Професійна 

підготовка  у 

системі 

Міністерства 

праці та 

соціальної 

політики. 

 

ТЕМА4. 

ОСОБЛИВОСТІ 

РОЗВИТКУ 

ДІТЕЙ З 

ОСОБЛИВИМИ 

ПОТРЕБАМИ 

Соціально-

психологічні 

особливості дітей 

з порушенням 

опорно-рухового 

апарату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10, 11, 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10, 42, 46, 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 
Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 



Особливості 

розвитку з 

порушенням 

інтелекту і 

психічними 

захворюваннями. 

Соціально-

психологічні 

особливості дітей 

з порушеннями 

слуху. 

Особливості 

розвитку дітей з 

порушеннями 

зору. Соціально-

психологічні 

особливості дітей 

з порушеннями 

роботи 

внутрішніх 

органів. 

 

ТЕМА 5-6. 

ІНКЛЮЗИВНА 

ОСВІТА В ЗОШ 

Становлення 

інклюзивної 

освіти: від 

інтеграції до 

інклюзії. 

Процес оцінки та 

розробки 

індивідуального 

навчального 

плану.  

Опіка дітей з 

особливими 

освітніми 

потребами в 

умовах 

інклюзивного 

навчання 

 

ТЕМА 7-8. 

Психологічний, 

соціально-

психологічний 

супровід дітей з 

особливостями 

розвитку дітей у 

звичайній школі 

Етапи 

психологічної, 

соціально-

педагогічної 

діагностики 

розладів 

розвитку дітей. 

Організація 

коригувальних 

занять і головні 

напрямки роботи 

з дітьми з 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16, 21, 42, 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16, 46, 47, 52, 

59, 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



розладами слуху. 

Робота з дітьми з 

розладами зору. 

Робота з дітьми з 

розладами 

мовлення. Робота 

з дітьми з 

затримкою 

психофізичного 

розвитку. Робота 

з розумово-

відсталими 

дітьми. Робота з 

дітьми з 

розладами 

емоційно-

вольової сфери. 

 

ТЕМА 9. Основи 

готовності 

вчителів до 

педагогічної 

діяльності з 

дітьми з 

особливими 

потребами 

Стан проблеми 

готовності 

вчителя до 

педагогічної 

діяльності з 

дітьми і молоддю 

з особливими 

потребами. Зміст 

та психологічна 

структура 

готовності 

вчителя. 

Методика 

діагностики 

вчителя до 

педагогічної 

діяльності з 

дітьми і молоддю 

з особливими 

потребами. 

Корекційна 

робота з 

підвищення рівня 

готовності 

вчителя до 

педагогічної 

діяльності дітьми 

з обмеженими 

можливостями. 

 

ТЕМА 10. 

ОСОБЛИВОСТІ 

СОЦІАЛЬНОЇ 

РЕАБІТАЦІЇ 

ДІТЕЙ І 

МОЛОДІ З 

ОСОБЛИВИМИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 
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5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 



ПОТРЕБАМИ. 

 

Загальні 

психолого-

педагогічні 

аспекти 

реабілітації 

людини з 

обмеженими 

можливостями. 

Основні завдання 

реабілітації. 

Специфіка 

соціальної 

реабілітації 

людей з 

особливими 

потребами з 

порушенням 

опорно-рухового 

апарату. 

Соціальна 

реабілітація 

слабочуючих. 

Соціальна 

реабілітація 

інвалідів з 

порушенням 

зору. 

Особливості 

соціальної 

реабілітації 

інвалідів з 

психічними 

розладами і 

інтелектуальною 

недостатністю. 

 

ТЕМА 11. 

ДОЗВІЛЛЯ, 

СПОРТ ТА 

КУЛЬТУРНА 

ДІЯЛЬНІСТЬ 

ЛЮДЕЙ З 

ОСОБЛИВИМИ 

ПОТРЕБАМИ. 

Дозвілля як 

важливий фактор 

соціально-

культурної 

реабілітації. 

Особливості 

фізичної 

реабілітації дітей 

з 

функціональними 

обмеженнями та 

їх спортивна 

діяльність. 

Соціокультурна 

реабілітація дітей 

з 

функціональними 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 
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5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 



обмеженнями. 

 

ТЕМА 12. 

Робота 

соціального 

педагога з 

сімями, що 

виховують 

дитину з 

особливими 

потребами. 

 

Особливості 

соціальної 

роботи з 

батьками, що 

виховують 

дитину-інваліда. 

Проблеми 

життєдіяльності 

сім’ї, яка виховує 

дитину з 

особливими 

потребами. Зміст, 

форми і методи 

соціальної 

роботи з 

батьками, що 

мають дитину з 

обмеженими 

можливостями. 

Моделі роботи з 

сімєю, що має 

дитину з 

обмеженими 

можливостями. 

Оцінка 

ефективності 

роботи з сімями, 

що мають дітей з 

особливими 

потребами. 

 

ТЕМА 13 . 

СОЦІАЛЬНЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

У СФЕРІ 

СОЦІАЛЬНОГО 

ЗАХИСТУ 

ДІТЕЙ І 

МОЛОДІ З 

ОСОБЛИВИМИ 

ПОТРЕБАМИ. 

Організаційна 

структура і зміст 

діяльності 

громадського 

руху інвалідів. 

Взаємодія 

державних і 

громадських 

організацій 

інвалідів. Форми 

семінар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція, 

семінар 
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завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 б. за 

підготовку 

додаткових 

завдань, 

активну участь 

під час лекції 

5 балів 

відповіді за 

теоретичні 

питання,  

5 балів – за 

повідомлення 

 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійну 

роботу 

виконати 

упродовж 

тижня після 

проведення 

лекції. 

Протягом 

семестру згідно 

з розкладом 

занять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



роботи 

волонтерів з 

дітьми і 

молоддю, що 

мають 

функціональні 

обмеження. 

Соціальні 

проекти. 

7. Система оцінювання курсу 

Загальна система оцінювання 

курсу 

Розподіл балів між формами організації навчального процесу і 

видами контрольних заходів: поточний контроль – загальна 

відповідність заявленим компетентностям за результатами 

практичних та семінарських занять – 50 балів (усний контроль: 

опитування, бесіди, доповіді, повідомлення на задану тему та 

ін. та письмовий контроль: контрольна робота в письмовій 

формі, реферат, виклад матеріалу на задану тему в письмовому 

вигляді та ін.); підсумковий контроль, (екзамен в письмовій 

або тестовій формі) – 50 балів. Разом: 100 балів. 

Вимоги до письмової роботи Концептуально конкретне й емпірично верифіковане 

висвітлення питань і завдань ККР. 

Семінарські заняття Оцінюються за п'ятибальною системою (Передбачає виконання 

тестових завдань, практичних творчих завдань, усних і 

письмових відповідей). 

Умови допуску до 

підсумкового контролю 

Якщо студент протягом семестру за підсумками контролів 

набрав (отримав) менше 25 балів, він до іспита не допускається 

8. Політика курсу 

Політика навчальної дисципліни Активна участь студентів на практичному занятті під час 

опитування, відвідування лекційних занять, ініціативність студентів в обговоренні дискусійних 

тем, своєчасність виконя самостійної роботи, заохочення студентів до науково-дослідної роботи. 
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