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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Робота з молодою сім’єю 

Викладач (-і) доцент, кандидат психологічних наук Яремчук Віталія 

Василівна 

Контактний телефон викладача (0342)-57-00-05 

E-mail викладача vitaliia.yaremchuk@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни лекції, практичні, самостійна робота 

Обсяг дисципліни 90 годин 

Посилання на сайт дистанційного 

навчання 

http://www.d-learn.pu.if.ua/index.php? 

Консультації Раз на тиждень відповідно до графіка консультацій 

2. Анотація до курсу 

Викладання дисципліни «Робота з молодою сім’єю» призначена для вивчення студентами 

спеціальності 231 «Соціальна робота» освітня програма «Соціальна педагогіка» на 

четвертому курсі (VІІІ – семестр). Вона забезпечує розуміння соціально-педагогічних та 

психологічних процесів і явищ, які відбуваються в молодій сім’ї як соціальному інституті 

суспільства.  

3. Мета та цілі курсу 

Сформувати у студентів систему знань про особливості молодої сім’ю, напрями, методи 

і функції роботи з молодою сім’єю  та ефективні шляхи розв’язання конфліктів. 

4. Компетентності 

Дисципліна спрямована на формування: 

- інтегральна компетентність: здатність професійно й конструктивно вирішувати 

професійні завдання; 

- загальні компетентності: розвивати професійні навички та практичні вміння 

міжособистісної комунікації шляхом участі у бесідах та дискусіях; уміння знаходити та 

аналізувати інформацію з різних джерел, застосовувати її для розв’язання професійних 

завдань; здатність до креативності у виконанні творчих завдань, написанні проєктів;  

- фахові компетентності: базові знання з теорії та практики розуміння особливостей 

професійної діяльності соціального працівника, базових понять соціальної роботи; 

здатність працювати у команді, виконувати дослідження; організація і проведення заходів 

з профілактики соціальних проблем; здатність до ефективної професійної взаємодії; 

дотримання етичних принципів та стандартів соціальної роботи. 

tel:0342570005
mailto:vitaliia.yaremchuk@pnu.edu.ua
http://www.d-learn.pu.if.ua/index.php?


 

5. Результати навчання 

Студенти повинні вміти: надавати різні види допомоги молодій сім’ї (психологічну, 

соціально-педагогічну, консультаційну, інформаційну); використовувати сучасні методи 

в роботі з молодою сім’єю. 

6. Організація навчання курсу 

Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

Лекції 12 

семінарські заняття / практичні / лабораторні 18 

самостійна робота 60 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 

Курс 

(рік 

навчання) 

Нормативний/ 

Вибірковий 

восьмий Соціальна робота четвертий вибірковий 

Тематика курсу 

Тема, план Форма заняття Література Завдання, 

год 

Вага 

оцінки 

Термін 

викона

ння 

Тема 1.  

Сім’я як 

соціальний 

інститут 

суспільства.  

Лекція, 

практичне 

заняття 

3, 4, 6, 9, 10, 11. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 
самостійної 
роботи  
2 год 

5 балів Один 
тиждень 

Тема 2. 

Становище 

молодих сімей в 

Україні. 

практичне 

заняття 
 

3, 7, 9, 10, 11. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 

самостійної 
роботи  
2 год 

5 балів Один 
тиждень 

Тема 3. 

Міжнародний 

досвід соціальної 

підтримки 

молодих сімей.  

практичне 
заняття. 

 

4, 6. 7, 8. 9, 10. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 
самостійної 
роботи  

2 год 

 5 балів Один 
тиждень 

Тема 4. 

Особливості 

розвитку і 

становлення 

подружніх 

взаємин у 

молодій сім’ї 

Лекція, 

практичне 

заняття. 

 

5. 8, 9, 10, 11. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 
самостійної 
роботи  
2 год 

 5 балів Один 
тиждень 

Тема 5. 

Психологія 

молодої сім’ї і 

сімейна криза 

Лекція,  
практичне 

заняття 

5, 8, 9, 10. 11. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 
самостійної 

роботи  
2 год 

 5 балів Один 
тиждень 



Тема 6. 

Особливості 

впливу 

батьківської сім’ї 

на молоде 

подружжя. 

Лекція, і 

практичне 
заняття 

 

5, 8, 9, 10, 11. Опрацювання 
літератури та 

завдань для 
самостійної 
роботи  
2 год 

 5 балів Один 
тиждень 

Тема 7. 

Напрями та зміст 

соціально-

педагогічної 

роботи з 

молодими  

сім’ями 

Лекція, 

практичне 

заняття 

2,6, 9, 10. Опрацювання 

літератури та 
завдань для 
самостійної 
роботи  
2 год 

5 балів Один 

тиждень 

Тема 8-9. Форми 

і методи роботи з 

молодою сім’єю 

Лекція, 
практичне 

заняття 

2,6, 9, 10, 11. Опрацювання 
літератури та 
завдань для 
самостійної 
роботи  

4 год 

 5 балів Один 
тиждень 

7. Система оцінювання курсу 

Загальна система оцінювання 

курсу 

Вид контролю – екзамен. Максимальна оцінка – 100 балів, 

з них – 50 балів – за практичні заняття (25 балів за поточне 

оцінювання, 20 балів – за контрольну роботу та 5 балів – 
самостійну роботу та 50 балів за написання 

екзаменаційної роботи 

Семінарські заняття Максимальна оцінка - 50 балів   

Умови допуску до підсумкового 

контролю 

Виконання 50% завдань 

8. Політика курсу 

Викладання курсу ґрунтується на принципах академічної доброчесності. Студент виконує 

завдання, які зазначено у програмі (силабусі) вчасно. Всі завдання курсу повинні бути 

виконаними, незважаючи на причину відсутності студента на занятті. Відсутність студента на 
занятті без поважної причини передбачає зниження балів, які відводяться на обговорення питань 

семінарських та лекційних занять, а також захисту індивідуального завдання на занятті. 

9. Рекомендована література 

1. Березовська Л. Робота з молодою сім’єю: метод. реком. Івано-Франківськ: НАІР 

2016. 49 с.  

2. Березовська Л. Робота з молодою сім’єю: навч.-метод. посіб. Івано-Франківськ: 

НАІР. 2016. 83 с.  

3. Завацька Л.М. Технології професійної діяльності соціального педагога: навч. посіб. 

для ВНЗ. Київ : Видавничий Дім «Слово», 2008. 240 с.  

4. Капська А.Й. Соціальна робота: навч. посіб. Київ, Центр навч. літератури, 2005. 328 с. 

5. Кузьмінський, А. Педагогіка родинного виховання: навч. посіб. Київ : Знання, 2006. 

6. Методи та технології роботи соціального педагога / Автори-укладачі: С.П. Архипова, 

Г.Я. Майборода, О.В. Тютюнник. Навч. посіб. Київ: Видавничий Дім «Слово», 2011. 

496 с. 

7. Молодіжна сімейна політика в Україні. / Ничипоренко С.В. – Умань: Видавець 

«Сочінський», 2011. – 217 с. 
8. Психологія вирішення конфліктів: навч. посіб. / Ред. В.О. Джелалі. Київ - Харків : ТОВ 

"Р.И.Ф.", 2006. 320 с.  
9. Психологія сімейних взаємин: навч. посіб. / За заг. ред. М.С. Корольчука. Київ : Ніка-

Центр, 2011. 296 с.  



10. Психологія сім'ї: навч. посібник / за заг. ред. В.М.Поліщука. Суми : Університетська 

книга, 2009. 282 с.  

11. Федоренко Р.П. Психологія молодої сім’ї і сімейна криза: моногр. Луцьк: РВВ 

“Вежа” Волин. держ. ун-ту ім. Лесі Українки, 2007.– 168 с. 

 

 

 

Викладач                                                                             Яремчук В. В.  

 


