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1. Загальна інформація 



Назва дисципліни Соціально-педагогічна 

регуляція девіантної 

поведінки 

Освітня програма Соціальна педагогіка 

Спеціальність 231 Соціальна робота 

Галузь знань 23 Соціальна робота 

Освітній рівень магістр 

Статус дисципліни вибіркова 

Курс/семестр 2/3 

Розподіл за видами занять та годинами навчання 

(якщо передбачені інші види, додати 

Лекції – 8 год. 

Семінарські/практичні 

заняття – 22 год. 

Самостійна робота – 60 

год. 
 

2. Анотація до курсу 
Предметом вивчення дисципліни є практичні основи профілактики девіантної поведінки дітей і молоді 

та зв’язок їх  із соціально-педагогічною наукою і практикою.  

Програма вивчення ВД «Соціально-педагогічна регуляція поведінкових девіацій» складена 

відповідно до освітньої програми підготовки другого магістерського рівня  «Соціальна 

педагогікаа». 
 

 

3. Мета та цілі курсу 
ознайомити студентів зі змістом соціально-педагогічної профілактики девіантної поведінки, шляхами та 

способами її проведення; сприяти глибокому засвоєнню прикладного характеру профілактичного напряму 

соціально-педагогічної діяльності, що спрямований на попередження відхилень у поведінці, корекцію 

відхилень у поведінці особистості; обґрунтування методологічної і теоретичної основи профілактики. 

Цілі: охарактеризувати предмет, функції і завдання профілактики девіантної поведінки; виокремити 

головні аспекти здійснення попередження соціальних відхилень,  корекції, реабілітації особистості, які 

притаманні ці відхилення; розкрити особливості впливу соціально-педагогічних, психологічних та 

економічних  чинників на девіації поведінки підлітків і молоді; охарактеризувати сучасні теорії та 

концепції формування здорового способу життя. 

4. Компетентності 
Інтегральна компетентність – здатність розв’язувати складні задачі і проблеми у площині профілактики 

соціально-педагогічної, що передбачає застосування інновацій форм і методів попередження, корекції та 

реабілітації різних видів девіантної поведінці у середовищі дітей та молоді.  

Загальна компетентність – здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; здатність виявляти 

ініціативу; здатність генерувати нові ідеї (креативність); навички міжособистісної взаємодії; здатність 

працювати в команді.  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності – здатність професійно діагностувати, прогнозувати, 

проєктувати та моделювати соціальні ситуації у площині профілактики девіантної поведінки; здатність до 

впровадження методів і технологій інноваційного практикування та управління в системі соціально-

педагогічної профілактики; здатність до оцінки процесу і результату; здатність до ефективної організації 
профілактичної роботи 

5. Результати навчання 

сформоване: вміння виокремлювати особливості відхилень у поведінці серед дітей і 

молоді; володіння основними методами, формами і засобами соціально-педагогічної 

профілактики соціальним відхиленням у середовищі дітей і молоді; вміння 

характеризувати принципи, функції та механізми процесу формування здорового способу 

життя; вміння здійснювати аналіз нормативно-правових документів у контексті 

адміністративної та кримінальної відповідальності за соціальні відхилення підлітками і 

молоддю; вміння прослідковувати вплив життєвих цінностей на попередження 

соціальних відхилень поведінки дітей і молоді. 



 

 

 

 

6. Структура курсу  

 

№ Тема Результати навчання Завдання 

1 Актуальні проблеми 

запобігання девіантної 

поведінки дітей і молоді  

Розуміти особливості впливу 

різноманітних чинників на 

виникнення девіацій у 

поведінці підлітків і молоді в 

сучасній Україні. 

Виокремлювати й 

аналізувати соціальні, 

економічні, психолого-

педагогічні проблеми як 

причини виникнення 

соціальних відхилень у 

підлітковому і молодіжному 

середовищі. володіти 

основними методами, 

формами і засобами 

соціально-педагогічної 

профілактики у середовищі 

підлітків і молоді. 

Характеризувати сутність 

поняття «правопорушення» і 

його знати як його 

співвідносити з поняттями  

«проступок», «злочин». 

Характеризувати динаміку 

розвитку відхилень у 

поведінці.  

Розробити програму 

соціально-

педагогічної превенції 

девіантної поведінки. 

 

 

2 Адиктивна 

поведінка як вид 

девіацій у 

сучасній Україні 

Виокремлювати й аналізувати 

загальне поняття адиктивної 

поведінки. Характеризувати 

форми адикцій як прояв 

хімічної та нехімічної 

залежностей. Характеризувати 

синдром залежності, стадії 

формування залежностей 

(соціальна, психологічна, 

фізична). Виокремлювати 

особливості алкоголізму, 

наркоманії, токсикомані, 

вживання препаратів побутової 

хімії. адикція до їжі (булімії – 

переїдання, анорексії – 

голодування). Виникнення 

нових залежностей (ігроманія, 

гемблінг, інтернет-адикція, 

Розробка со-

ціально-педа-

гогічно-го проекту 

профілактики 

адиктивної 

поведінки (однієї 

форми 



гаджет-адикція) в умовах 

інтенсивного інформаційного 

розвитку суспільства. 

Проаналізувати роль 

превентивного виховання в 

попередженні адиктивної 

поведінки особистості. 

3 Профілактика 

булінгу як 

соціально-

педагогічна 

проблема 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття «булінг». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції.. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити   

діагностичний інструментарій 

з проблеми. Розробити 

корекційні та реабілітаційні 

заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

4 Профілактика 

злочинності як 

соціально-

педагогічна 

проблема 

Характеризувати злочинність 

неповнолітніх, її причини. 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«злочинність». 

Характеризувати соціальні та 

психолого-педагогічні 

особливості неповнолітнього 

підсудного. 

 Аналізувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

5 Екстремальні види 

спорту (небезпечні 

селфі, зачепінг). 

Профілактика  

Виокремлювати й аналізувати 

види екстремальні види 

спорту. Характеризувати 

детермінанти виникнення  цієї 

форми адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

6 Профілактика 

наркоузалежненост

і дітей та молоді 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«наркоузалежнення». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 



нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

7 Профілактика 

алкоголеузалежнен

ості дітей та молоді 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«алкоголеузалежнення». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

8 Запобігання 

токсикоманії – 

завдання 

профілактичної 

діяльності 

соціального 

педагога 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«токсикоманія». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

9 Профілактика 

тютюнопаління 

дітей та молоді 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«тютюнопаління». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

10 Запобігання 

агресивної 

поведінки – 

завдання 

профілактичної 

діяльності 

соціального 

педагога 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття «агресія». 

Характеризувати 

детермінанти виникнення  цієї 

форми адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

11 Запобігання 

ігроманії – 

завдання 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття «ігроманія». 
Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми адикції. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 



профілактичної 

діяльності 

соціального 

педагога  

Окреслити нормативно-правові 

основи. Виокремити  

діагностичний інструментарій з 

проблеми. Розробити корекційні 
та реабілітаційні заняття. 

12 Профілактика 

проституції як 

соціально-
педагогічна проблема 

Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття 

«проституція». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

13 Профілактика 
суїцидальної 

поведінки як 

соціально-
педагогічна проблема 

 Виокремлювати й аналізувати 

сутність поняття «суїцид». 

Характеризувати детермінанти 

виникнення  цієї форми 

адикції. Окреслити 

нормативно-правові основи. 

Виокремити  діагностичний 

інструментарій з проблеми. 

Розробити корекційні та 

реабілітаційні заняття. 

Підготувати 

портфоліо за 

темою 

7. Система оцінювання курсу  

Накопичування балів під час вивчення дисципліни  Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна кількість балів Види навчальної роботи Максимальна кількість 

балів 

Лекція 4 Лекція/Індивідуальне завдання 4 

Семінарське/практичне заняття 45 Семінарське/практичне заняття 25 

Самостійна робота 25 Самостійна робота 9 

Індивідуальне завдання 6 Контрольна робота 10 

Контрольна робота 20 Іспит 50 

Максимальна кількість балів 100 Максимальна кількість балів 100 
 

8. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу  
Види 

навчальної 

роботи 

Навчальні тижні  

Разом 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1

7 

Лекції 1  1  1  1           6 

Семінарські/ 

практичні 

заняття 

5 5 5 5  5  5 5 5 5 5  5    45 

Самостійна  

робота 
            10  15   25 

Індивідуальні 

завдання 
               6  4 

Контрольна 

робота 
                2

0 

20 



Всього за 

тиждень 

6 5 6 5 1 5 1 5 5 5 5 15 10 5 15 6 2

0 

100 

 

Примітка: не рекомендується на один тиждень планувати кілька форм 

контрою.  Підсумкову оцінку за семінарські/практичні заняття вираховуються 

за формулою сер. арифметичне від загальної суми оцінок множиться на 

коефіцієнт 9. 

 

9. Ресурсне забезпечення 

Матеріально-технічне забезпечення Мультимедіа, лабораторії, 

комп’ютери та інше 
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доброчесності ДВНЗ «Прикарпатський 

національний університет імені Василя 

Стефаника».  

➢ Лист МОН України «До питання уникнення 

проблем і помилок у практиках забезпечення 

академічної доброчесності». Ознайомитися з 

даними положеннями та документами можна за 

посиланням:  

https://pnu.edu.ua/положення-про-запобігання-

плагіату/ 

Пропуски занять (відпрацювання) Лекційні заняття не відпрацьовуються, але 

знання лекційного матеріалу обов’язкове. 

Пропуски практичних занять відпрацьовуються 

наступним чином: опрацювання теми, а також 

виконання вправ із теми. Студент зобов’язаний 

відпрацювати пропущене заняття  відповідно до  

Положення про порядок організації та 

проведення оцінювання успішності здобувачів 

вищої освіти ДВНЗ “Прикарпатського 

національного університету ім. Василя 

Стефаника” (введено в дію наказом ректора 

№799 від 26.11.2019 р.; із внесеними змінами 

наказом № 212 від 06.04.2021 р.) 

https://nmv.pnu. edu.ua/wp-

content/uploads/sites/118/2021/04 /isinuvannia_ 

nove2.pdf 

Виконання завдань пізніше 

встановленого терміну 

Якщо студент пропустив (не відпрацював) 

більше 50% занять, він повинен скласти тести 

(Тести) і тільки за цієї умови буде допущений 

до складання підсумкової контрольної. 

https://pnu.edu.ua/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D1%96%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D1%96%D0%B0%D1%82%D1%83/
https://pnu.edu.ua/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D1%96%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D1%96%D0%B0%D1%82%D1%83/
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Обов’язковим є для отримання заліку 

відвідування більш 50% занять, написання 

контрольної роботи та виконання самостійної 

роботи.  Порядок та організація контролю 

знань студентів, зокрема, умови пропуску 

занять (відпрацювання) допуску до 

підсумкового контролю визначаються   

Положенням про порядок організації та 

проведення оцінювання успішності здобувачів 

вищої освіти ДВНЗ “Прикарпатського 

національного університету ім. Василя 

Стефаника ” (введено в дію наказом ректора 

№799 від 26.11.2019 р.; із внесеними змінами 

наказом № 212 від 06.04.2021 р.) 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/ sites/ 

118/ 2021/04/isinuvannia_nove2.pdf 

Виконання завдань пізніше 

встановленого терміну 

У разі виконання завдання студентом пізніше 

встановленого терміну, без попереднього 

узгодження ситуації з викладачем, оцінка за 

завдання – «незадовільно», відповідно до 

Положенням про порядок організації та 

проведення оцінювання успішності здобувачів 

вищої освіти ДВНЗ “Прикарпатського 

національного університету ім. Василя 

Стефаника ” (введено в дію наказом ректора 

№799 від 26.11.2019 р.; із внесеними змінами 

наказом № 212 від 06.04.2021 р.) 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/ sites/ 

118/ 2021/04/isinuvannia_nove2.pdf 

Невідповідна поведінка під час 

занять 

На заняттях потрібно бути активними, 

творчими, не боятися запитувати та 

відстоювати свою думку. Невідповідна 

поведінка під час заняття регламентується 

рядом положень про академічну доброчесність 

та може призвести до відрахування здобувача 

вищої освіти (студента) «за порушення 

навчальної дисципліни і правил внутрішнього 

розпорядку вищого закладу освіти», відповідно 

до п.14 «Відрахування студентів» «Положення 

про порядок переведення, відрахування та 

поновлення студентів вищих закладів освіти» – 

ознайомитися із положенням можна за 

посиланням: 

https://nmv.pnu.edu.ua/нормативнідокументи/po

lozhenja/Діяти відповідно.  

Додаткові бали 5 балів – сертифікати відповідні освітньому 

компоненту – включають  до  25 балів 

самостійної роботи. Студент може отримати 

додаткові бали згідно «Положення про порядок 

організації та проведення оцінювання 

успішності здобувачів вищої освіти ДВНЗ 

“Прикарпатського національного університету 
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ім. Василя Стефаника ” (введено в дію наказом 

ректора №799 від 26.11.2019 р.; із внесеними 

змінами наказом № 212 від 06.04.2021 р.) 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites 

/118/2021/04/isinuvannia_nove2.pdf» 

Неформальна освіта Неформальна освіта зараховується згідно - 

Положення про порядок зарахування 

результатів неформальної освіти у ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника» (введено в дію 

наказом ректора №819 від 29.11.2019 р., із 

внесеними змінами наказом № 80 від 

12.02.2021 р.) https://nmv.pnu.edu.ua/wp-

content/uploads/sites/118/2021/02/neformalna_ 

osvita.pdf 

Можливість зарахування. 

Рекомендовані платформи: https:// prometheus. 

org. ua/coursera/ 

 

 

 

Викладач _________________                        Зозуляк-Случик Р.В. 
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